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Het inleidende gedeelte van het formulier
Inleiding H1 (aanspraak en woorden van de inzetting)
- Persoon Jacobus van Houte
- Opdracht en voorrede
- Oorsprong formulier
- Formulier zelf
- Pastorale aanwijzingen

Het voorbereidende gedeelte I van het formulier
H2 en 3
- Opwekking om tot troost des Heeren het Avondmaal te gebruiken
- De drie stukken die nodig zijn tot waarachtige zelfbeproeving
- De toepassing

Het voorbereidende gedeelte II van het formulier
H4
- Hoe we ons moeten gedragen in de voorbereiding
- Overdenkingen om tot troost het Avondmaal te houden

Het betrachtende gedeelte van het formulier
H5
- Het doel van het Avondmaal
- Het gebed
- Het aanhangsel na het gebed

Het nabetrachtende gedeelte van het formulier
H6
- De dankzegging en de aanspraak tot opwekking om de Heere te loven    
   (Ps. 103)

H7
- De bewezen weldaden (Ps. 103 vervolg) gegrond op Christus (Rom. 8 en 
Rom. 5)
- Het dankgebed

PROGRAMMA LEERGANG FORMULIER HEILIG AVONDMAAL
Bespreking van het formulier aan de hand van het boek "Formulier van het Heilig Avondmaal" 

van Jacobus van Houte
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Programmabeschrijving

In deze nieuwe leergang van vier avonden wordt het boek "Formulier van het Heilig Avondmaal" van dhr. Jacobus van 
Houte besproken. Het formulier bevat een schat aan Bijbels onderwijs. Veel thema’s die verband houden met het 
Avondmaal komen aan de orde: het genadeverbond, de verbinding tussen Avondmaal en Pascha, formuliergebeden, de 
vreze Gods, de gehoorzaamheid van Christus, etc. Waarom wordt er zoveel besproken? Van Houte benadrukt dat we deze 
Bijbelse waarheden moeten kennen. Want anders kunnen ‘de beloften van het Evangelie die daarin (het Avondmaal) 
verzegeld worden, niet tot ons komen.’  
Van Houte zag het Avondmaalsformulier als een groot geschenk van de Heere. Hij hoopte vurig dat het onderwijs vanuit 
het formulier ’tot zegen van Gods volk zal mogen dienen. Hetzij tot bemoediging van zwakke en neergebogen zielen, 
hetzij tot versterking van Gods bevestigde volk.’  Ook was het zijn verlangen dat de Heere ‘dit boek ook nog gebruiken zou 
tot ontdekking en bekering van mensen die tot hiertoe zorgeloos hebben doorgeleefd.’

Tijdens de avonden hopen we de rijkdom van het formulier te (her)ontdekken aan de hand van het onderwijs van Jacobus 
van Houte. Uiteraard is er alle ruimte voor gesprek en vragen.
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